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ほったやまつうしん

この広報は、皆様からお預かりした会員会費を財源に発行しています。
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2019年
組織体制

副会長（理事）

小椋 渉

理事

五十嵐 好江

理事

外島 二郎

理事

小椋 章雄

理事

蟹巻 尚武

会長（理事）

髙橋 光秋

理事

斎藤 弘幸

監事

遠藤 勉

監事

佐藤 文子

高橋 善美 二瓶 紀夫 生江 義夫 佐藤 正義

遠藤 千代子

武藤 豊昭

栗村 次夫 鈴木 時夫 佐藤 節子

松崎 豊

小椋 好子

渡部 盛夫

誰もが住み慣れた地域で安心して楽しく暮らせる。そして「元気村民」とな

れるよう役職員一丸となって精進して参りますので、今年度もよろしくお願

いします。堀田山のデイサービスセンターでは、少しでも長く在宅生活が続

けられるように、運動やレクリエーションを取り入れて機能向上に努めてい

ます。見学はいつでも受け付けておりますので、お気軽にお越しください。

傾聴ボランティア
募集 【曜 日】　 月・火・水・木・金・土

【時 間】　１０:００～１２:００の間

【場 所】　デイサービスセンター内 毎週、毎日なんていいません。都合の
いい日、いい時間にお越しください。

デイサービスに

来てみませんか？

人生の先輩から昔の話を聴けるかも。
今日はどんな話をしようか？楽しみ♪

（兼）

（兼）



❶ほったやまつうしん5月号

中川　浩
事務局長

平成から令和へと変わりま
す。これからも変わらず、
福祉向上を目指します。

遠藤 正志
主査/主任福祉活動専門員
生活支援コーディネーター

今年こそフレッシュにさわ
やかに！毎年思っています
が、なかなか難しいです。

大沼 理絵
主事/福祉活動支援員

社協のゆるキャラ目指し!?
体が日々成長中。今年度も
宜しくお願いします。

岡田 尚子
事務局次長

みなさんの身近な話し相手
「尚子あね」「尚子ばぁ」
になる事が目標です。

榎本 智美
主事/福祉活動専門員

笑みは健康のもと（ほほえ
み、ニヤリでも効果有）。
今年も一緒に笑いましょう。

小椋 永里加
主事/福祉活動専門員
生活支援コーディネーター

人生何でも遠回り、寄り道
大好き小椋です。その為得
る事も多いと感謝してます。

地域福祉係（法人事務局）

一般会計126,258千円

収入収入 収入支出
介護保険
障がい福祉
事業収入

63,694千円
人件費

86,729千円

御遺志
寄付金積立
予備費

13,321千円

管理費

11,594千円

事業費

14,614千円

会員会費
共同募金配分金
前期繰越金等

14,192千円
委託金等
（村・県社協）

17,883千円

補助金

30,489千円
デイサービス・ホーム
ヘルプサービス・ケア
プラン作成の介護保険
給付や利用料

（地域包括支援センター）

受託金 人件費

事業費

18,522千円 17,407千円

3,179千円

収入収入 収入支出

介護保険収入
2,064千円

社協
2019

今年度の事業計画と資金収支予算は、平成31年3月19日開催の理事会・3月26日開催の
評議員会にて可決されました。

特別会計20,586千円

内訳



ほったやまつうしん5月号❷

村内に住むひとり暮らし高齢者を対象に「春のひなたぼっこ」
を開催しました。再会を喜び、宴をたのしみました。
村内に住むひとり暮らし高齢者を対象に「春のひなたぼっこ」
を開催しました。再会を喜び、宴をたのしみました。

2019.3.25　ひだまりくらぶ

困

小

団情

ボ健地学

子生身高
・老人クラブ活動支援
・一人暮らし高齢者世帯等への
　安否確認訪問や会食会など
・お見舞いや生活用品の配布
・除雪の応援

・身障福祉会活動支援

・訪問ヘルパーの派遣

・デイサービスの提供

・視覚障がい者スキーの応援

・困りごとの相談受付

・生活改善の応援

・仕事探しのお手伝い

・生活費や就学資金等の貸付

・保育園へ備品購入費助成
・幼稚園へ世代交流活動費助成
・デイサービスでの交流事業
・遊具の設置・修繕費用助成
・こども食堂の開催

社協 の 事 業 計 画

社 協 の 活 動 は 皆 様 の 善 意 に ！！支 えら れ て い ま す

齢者へ

・ボランティア活動費助成

・福祉図書購入費助成

・デイサービスでの交流事業

・除雪ボランティアの応援

校へ

・公式ＨＰでの情報発信

・福祉制度の案内

・介護保険サービスに関する

　情報提供

・協議体の設置・運営

・住民主体の支え合い活動取材

・広報活動

・出前お茶会による集落単位で

　のサロン活動

・百歳いきいき体操の推進

報の発信

生
認知症に関する相談対応や地域での支援ネットワーク
づくりを推進します。

　・認知症の人やその家族の相談支援

　・認知症の理解を深めるための活動

　・医療・介護の支援のネットワーク構築

活支援体制整備事業 認知症地域支援推進員事業

・日赤北塩原村分区
・共同募金委員会
・民生児童委員協議会
・老人クラブ連合会
・身体障がい者福祉会

・赤十字奉仕団
・日赤有功会
・その他ボランティア団体等
　の活動支援や協働

体事務局

地域福祉活動

・防犯協会へ活動費助成

・災害時要援護者福祉マップ

　作成

・合同救援活動訓練の開催

区の安全に
・いきいき村民フェスティバル

・グラウンドゴルフ大会の開催

・介護予防活動団体への助成

康維持のために
・24時間ＴＶ募金活動
・除雪ボランティア
・ボランティア活動の斡旋
・災害ボランティアセンター
　設立のための準備

ランティア活動

・介護サービスに関すること

・金銭面に関すること

・高額な医療費等に関すること

・関係機関への連絡調整等

りごと

体障がい児者へ 活困窮者へ どもたちへ

歳赤社日赤社資 協会員会費 い羽根共同募金 末たすけあい募金

事業計画・資金収支予算書等の資料は社協にて閲覧できます。事務局までお問い合わせください。

特別社員 1,000円
一般社員 1,500円 一世帯 1,000円 一世帯 500円

一般会員（個人）11,000円
賛助会員（個人）11,000円
賛助会員（企業）10,000円５月 ７月 10月 11月



➌ほったやまつうしん5月号

松崎 哲也
管理者/社会福祉士
主任介護支援専門員

増え続ける体重に悩んでい
ます。健全な肉体と精神を
保つ為、運動を頑張るぞ！

石川 智美
看護師

地域の方々の元気が私の活
力です。私自身、皆さんが
元気になるよう頑張ります。

大竹 早苗
包括所長/看護師/介護支援専門員

新体制で、地域の訪問活動
に力を注いでいきます。見
かけたら声かけて下さい。 ５月１１日（土）

次回は  ６月８日（土）

休日相談窓口

電話・来所での相談を受け付けております。

お仕事やご家庭の都合で
平日お越し頂くのが難しい方
ぜひ、ご活用ください。

 松陽台5/13

（月）
 北山5/14

（火）
 桧原5/15

（水）

 小野川5/20

（月）
 秋元5/21

（火）
 上川前5/22

（水）

 下吉5/28

（火）
 蛇平5/29

（水）

 大塩6/3

（月）
 下川前6/4

（火）
 曽原・狐鷹森6/5

（水）

 樟6/11

（火）
 大久保6/10

（月）  谷地6/12

（水）

 長峯6/17

（月）
 早稲沢6/18

（火）
 金山6/19

（水）

 関屋6/25

（火）
 剣ケ峯6/24

（月）

各集会所等にて
 13:30̃15:30春の出前お茶会今年は

脳の若返り講座

認知症予防に効く？と言われている
脳トレや体操などをご紹介します。



ほったやまつうしん4月号❹

居宅介護支援係のケアマネジャーです。
今年度もよろしくお願いいたします。

介護保険に関するお問い合わせは、居宅介護支援係まで（鈴木・岩下）

訪問介護（ヘルパー）に関するお問い合わせは、訪問介護係まで（小椋）

介護保険に関するお問い合わせは、居宅介護支援係まで（小林）

訪問介護係のヘルパーです。
今年度もよろしくお願いいたします。

鈴木 君枝
係長/介護支援専門員

今まで面倒を見て頂きあり
がとうございました。皆様
もいつまでもお元気で！！

小林 美加
管理者/介護支援専門員

お一人お一人の思いに添い
ながら、いつも笑顔で真心
を込めて支援して参ります。

小椋 幸子
管理者/サービス提供責任者
訪問介護員

皆さんの笑顔に出会えるよ
うに、チームワークを大切
にしてお手伝いに伺います。

穴澤 雪絵
サービス提供責任者/訪問介護員

手となり足となり、みなさ
んの心に寄り添える職員で
ありたいと思います。

内海 徳美
訪問介護員（デイサービス兼務）

ご利用の皆様と共に、明る
く楽しい毎日を送っていき
たいと思います。

佐藤 えり子
登録ヘルパー

ひとりでも多く笑顔で過ご
せるように、お手伝いをし
ていきたいです。

私たちの仕事は、介護保険サービスを使う時のお手伝いをすることです。

「サービスを使いたいけど、どうしたらいいのか…。」そんな時は是非

ご相談ください。ご本人やご家族の介護に関する悩み、相談を受け付け、

良い方向に進むようにアドバイスをさせていただきます。

また、ご希望に応じた介護サービスを利用できるよう、施設や事業所と

の連絡・調整を行うほか、認定調査や要介護認定の申請代行も行なって

います。今年度もこの紙面にて、お役立ち情報をお届けします！

私たちの仕事は、ご自宅にお邪魔して食事の準備、入浴介助のほか、掃除

や洗濯、買い物代行など、日常生活のお手伝いをすることです。

ご利用者様の状態（要介護認定の区分）によって、お手伝いできる時間や

内容は違いますが、「できるだけ家で生活したい」そんな思いに寄り添い、

心を込めてサービスを提供させていただきます。

日常生活における全てに関してお手伝いができるわけではありません。

今年度もこの紙面にて、「できること・できないこと」をお伝えします！

4月30日
退職予定

惜しまれながら



❺ほったやまつうしん5月号

通所介護（デイサービス）に関するお問い合わせは、通所介護係まで（奥山）

通所介護係（デイサービス）のスタッフです。
今年度もよろしくお願いいたします。

奥山 行恵
管理者/介護員

皆さんの「やってみたい」
を探していきたいと思いま
す。よろしくお願いします。

長澤 純子
看護師/機能訓練指導員/介護員

利用者の方の自立支援、頑
張ります。

木村 和弘
看護職員/機能訓練指導員/介護員

村で暮らしている皆様の力
になれるよう、手助けでき
ればと思います。

赤城 加奈子
生活相談員/介護員

一人一人にあったサービス
が提供できるよう精一杯頑
張りたいと思います。

佐藤 翼
生活相談員/介護員

利用されるみなさんが明る
く楽しく笑顔で利用して頂
けるように頑張ります!!

渡部 しおり
介護員

常に明るくスマイルで、感
謝の気持ちを忘れず過ごし
ていきたいと思います。

野田 淳子
介護員（ヘルパー兼務）

いつも好奇心を持って楽し
む事ができたらと思います。
感謝の気持ちを大切に！

厨房
多目的
トイレ

脱衣室機械浴室 浴室

事務室
居宅・訪問・包括

事務室
通所・事務局

トイレ

介護教室 相談室

玄関

ト
イ
レ

男
子
ト
イ
レ

ボ
イ
ラ
ー
室

女
子
ト
イ
レ

9:40

出発到着 健康チェック
入浴・趣味の時間

お昼寝
zzz…

昼食
モグモグ

レクリエーション
体操など

おやつ
お茶・カラオケ

10:00 12:00 12:45 14:00 15:00 15:50

N

こちらの「デイルーム」で１日過ごして頂いています。春は桜を見に、秋は紅葉を見にドライブへ出かけることも。夏まつりや敬老会、年末のお楽しみ会など、季節ごとに楽しいイベントも開催しています！

デイサービスの１日

デイルーム

畳スペース
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住宅用火災警報器設置率及び条例適合率

住宅用火災警報器の共同購入を実施！住宅用火災警報器の共同購入を実施！

22-6211 32-2020 
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  71% 41%   92% 17%   100% 97%  

     80% 70%   87% 47%   94% 82% 
 81.6% 66.5%   91% 36%   65% 20%   96% 87% 
 74.6% 55.7%   100% 100%   69% 13%   91% 62% 

   67% 0%   81% 44%   95% 85% 
 67% 33%   89% 44%     96% 65% 
 83% 52%   88% 46%   100% 100%   92% 69% 

 63% 42%   70% 20%   100% 94%   89% 83% 
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行事予定

5/14 赤十字奉仕団委員長会議
（ホテル華の湯）

5/16 郵便局長杯GG大会
（北塩原村民運動場）

5/22 ひとり暮らし高齢者弁当配達
（保健センター：赤十字奉仕団）

5/10 老人クラブ連合会役員会
（デイサービスセンター）

5/7 老人クラブ連合会若手委員会
（デイサービスセンター）

Ｈ31.3.16～Ｈ31.4.15
善意のひろば

5/7 大橋　健治　様（曽　原）

米寿祝

ご厚情ありがとうございました。

おめでとうございます。

前後　千代江 　様（北　山）

小枝　雪子 　　様（下　吉）

物品の御寄付

村内で、素敵な活動をし
ている

方々をご紹介します！

内容　グラウンドゴルフ
会員　32名
活動　4月～11月の毎週水曜日
場所　生涯学習センター前グラウンド

毎回１５名程度が集まり、グラウンドゴルフを楽

しんでいます。班分けは毎回くじ引きで決定。誰

と一緒にプレーするのかは、当日までのお楽しみ

です。時には夫婦が一緒の班になることも。

練習中は、あちこちから楽

しそうな声が聞こえてきま

す。ホールインワンを出し

た時の盛り上がりは最高！

休憩時間も楽しいひと時。

お互いの近況報告や世間話

など、話題は尽きません。

情報交換の時間ですね！

File no.1
大塩

グラウンドゴルフ
愛好会

みんなで楽しく

代表：五十嵐栄喜さん（大塩）

毎週楽しく練習しています。会員は随時募集

していますので、お気軽にどうぞ！

赤十字奉仕団活動15年。佐藤文世さん（桧原）、

阿部浩江さん（金山）、荒井千代子さん（剣ヶ峯）

の３名が、日本赤十字社より表彰されました。

今後益々のご活躍をお祈りいたします。
（日赤有功会へ入会いただき、ありがとうございました）

福祉の職場で働きたい方の求職登録や、資格取得等の

相談を受け付けています。福祉の職場に興味のある方

は是非行ってみてください！

社会福祉法人福島県社会福祉協議会

TEL024-521-5662 FAX024-521-5663

人材研修課 福祉人材センター

5/7(火)
10:00～15:00

会津若松市社会福祉協議会
会津若松市追手町5-32

場所

銀色有功章
おめでとうございます！
銀色有功章

おめでとうございます！

福祉の仕事相談会
お 知 ら せ

日時

問合せ

別紙チラシを

check


